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HO NKA BOHATO BAKENG SA BOPHELO BA RONA BO BOTLE

: Tsebo ya Bophelo bo :

Botle ba Tikoloho

: Tsebo ya Bophelo bo
Botle ba Tikoloho

. (Environmental health
: literacy [EHL]) e

: bolela tsebo, bokgoni
: le mekgwa e thusang

- batho hore ba etse

: digeto tse nahannweng Mora wa ka, Sibusiso, o tshwerwe ke letshweya, mme moradi wa

: ka, Gugu, le yena o kula kgafetsa. Ke hlokometse hore sena se

: ) . bakwa ke tshilafalo ya moya moo re dulang le hore dikhamphani
L o il Tl tse silafatsang moya le mmuso ha di latele molaotheo le
melao ya naha ya habo rona. Ke ile ka etsa geto ya ho ithuta

. haholwanyane le ho nka karolo ho leka ho ntlafatsa dintho.

ka hloko le ho nka
: mehato ya ho sireletsa

le bophelo ba bona bo
: botle.

Ke ile ka ba lehlohonolo la ho ba teng sebokeng sa ho ithuta ka bophelo bo botle
ba tikoloho Phola, moo ke ileng ka hlokomela hore bana ba bangata baa kula.

= Sebokeng seo, re ile ra theha Sehlopha sa ho Tshehetsana sa Batswadi. Sena ke
sehlopha sa batswadi bao bana ba bona ba tshwerweng ke mafu a sa tshwaneng
ka lebaka la tshilafalo ya moya.

= Reile ra ithuta ka malwetse a mang a bakwang ke tshilafalo ya moya, a kang ho
ruruha, ho hlohlona kapa lekgopho la letlalo le ditshwaetso tsa mahlo.

= Reile ra boela ra ithuta ka Tokomane ya Ditokelo tsa Bakudi le ditshebeletso tsa
bophelo bo botle tseo ditleliniki di tlamehang ho re fa tsona, tse tshepisitsweng ke
Karolo ya 27 ya Molaotheo wa rona. Karolo ya 28 e boetse e tshepisa ho sireletsa

bana ba rona.

Ke lona lebaka le entseng
hore mora wa ka a be le
letshweya

N
.ﬁ‘ll
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Moya o silafetseng o wa re
kudisa

Kahlolo ya Moya o Kotsi e re
bothata bona bo lokela ho rarollwa

Pale ho fihla mona...




UMOYA UMOYA UMOYA UMOYA UMOYA UMOYA UMOYA UMOYA UMOYA UMOYA UMOYA UMOYA UMOYA UMOYA UMOYA UMOYA
IMPILO IMPILO IMPILO IMPILO IMPILO IMPILO IMPILO IMPILO IMPILO IMPILO IMPILO IMPILO IMPILO IMPILO IMPILO IMPILO

DIKOTSI TSA TSILAFALO YA MOYA BOPHELONG

a D
Setorouku e
Ho hola ha booko

Bophelo bo botle ba kelello
Lefu la ho lebala

Ho tsofala ha letlalo - _ _

Mafu a matshwafo
Letshweya — --------------
Mofetshe wa matshwafo
Ho senyeha matshwafo
Nyumonia

Lefu la pelo
Kgatello e phahameng
ya madi

y
Ho tswalwa pele ho nako '

Ho tswalwa ha ngwana a
le boima bo fokolang

Ho fokotseha ha boleng
ba peo ya botona

Ho kula ha o le moimana

Bothata ba insulin
le lefu la tswekere

KAROLO YA 27 - TOKELO YA TLHOKOMELO Tokomane ya Ditokelo

Dikarolo tsa bohlokoa ka ho fetisisa tsa Karolo ya 27 ya : UER EELOn]
Molaotheo di re: Tokelo ya ho ba le seriti
e Tokelo ya tlhokomelo ya bophelo bo botle: Motho e Mokudi e mong le e mong o na le

mong le e mong o na le tokelo ya ho fumana ditshebeletso . tokelo ya:
tsa tthokomelo ya bophelo bo botle, ho kenyelletswa le :

tlhokomelo ya bophelo bo botle ya ho beleha. v Tikoloho e phetseng hantle le e

ireletsehil
e Tokelo ya Dijo le Metsi: Molaotheo o tiisa hore batho ba na le sireletsentieng

. . : v/ Ho nka karolo ha ho nkwa digeto
tokelo ya ho fumana dijo le metsi ka tekanyo e lekaneng. 7 15 e el ya bophelo
o Tokelo ya Tshireletso ya Setjhaba: Sena se akarelletsa tokelo ©  bobotle :
ya ho fumana thuso e loketseng ya mmuso bakeng sa ba sa : v Ho ithuta ka bophelo ba hae bo
kgoneng ho iphedisa le ho phedisa malapa a bona. : botle :
e Boitlamo ba Mmuso: Mmuso o na le boikarabello ba ho etsa : v/ Ho ba le inshorense ya bophelo bo
sohle se matleng a ona ka tjhelete ya lekgetho, ho netefatsa botle
hore bohle ba una molemo ho tswa ho ditokelo tsena. : v/ Ho kgona ho kgetha moo o
e Kalafo ya boemo ba Tshohanyetso: Ha ho motho ya fumanang ka.lafo
ka hanelwang ka tlhokomelo ya bongaka ya boemo ba : ' Ho tseba lebitso la motho ya mo
tshohanyetso. alafang
e Ho Amohela Ditshebeletso butle-butle: Mmuso o ke ke \‘: Ho amohela kapa ho hana kalafo

Ho fumana keletso e nngwe
mabapi le kalafo e nepahetseng
Ho tswela pele ho fumana kalafo
Ho tletleba ha tshebeletso eo a e
fumaneng e se ntle

wa kgona ho fana ka ditshebeletso tsohle tse boletsweng
Karolong ya 27 hanghang. Empa mmuso o na le boikarabello
ba ho sebeletsa hore batho bohle ba une molemo ditokelong
tsena ha nako e ntse e ya.
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Sehlopheng sa ho Tshehetsana sa Batswadi re ithutile haholo ka
ditokelo tsa rona re le baahi ba Afrika Borwa ba nang le tekano.
Re ile ra boela ra ithuta ka Melawana ya Batho Pele, le hore re ka
kopa ditokelo tsena ka ho ba ditho tsa Dikomiti tsa Tleliniki tsa
rona tsa lehae. Ba nkgethile hore ke emele sehlopha Komiting ya
Tleliniki e le hore re ka ba tsebisa ka bana ba rona ba kulang.

MELAWANA E 8 YA BATHO PELE
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DIPUISANO. Ba lokela ho buisana le wena ka maemo le
boleng ba ditshebeletso tsa setjhaba, mme ha ho kgoneha,
o lokela ho kgetha hore na ke ditshebeletso dife tseo ba
lokelang ho fana ka tsona.

BOLENG BA DITSHEBELETSO. O lokela ho bolellwa
hore na o lebelle eng ha o fuwa tshebeletso.

PHIHLELLO: Batho bohle ba na le tokelo ya ho fumana
ditshebeletso tseo ba nang le tokelo ya ho di fumana.

TLHOMPHO. Kamehla o lokela ho tshwarwa ka mosa le
ka bonolo.

TLHAHISOLESEDING. O lokela ho fuwa
tlhahisoleseding yohle e nepahetseng mabapi le seo o
nang le tokelo ya ho se fumana.

KA BOLOKOLOHI NTLE LE HO PATA LETHO. O
lokela ho tsebiswa hore na mafapha a mmuso a sebetsa
jwang, a sebedisa tjhelete e kae le hore na ke mang ya
ikarabellang.

HO LOKISA DIPHOSO. Haeba o sa fumane tshebeletso
eo o e tshepisitsweng e leng maemong a matle, o ka nna
wa tletleba mme wa lebella hore ba arabele ka tsela e
loketseng le hore ba kope tshwarelo mme ba hlalose se
etsahetseng.

BOLENG BOO TSAMAISANANG LE TJHELETE.
Ditshebeletso tsa mmuso di tshehetswa ke lekgetho.
Mekgatlo e fanang ka ditshebeletso tsa setjhaba e lokela
ho tsamaiswa ka tsela e hlokolosi le e bolokang tjhelete,
e le hore batho ba une molemo.
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Dikomiti Tsa Tleliniki
ke Eng?

. Dikomiti Tsa Ditleliniki di
etseditswe ho netefatsa hore
ditleliniki tsa mmuso di
sebetsa hantle.

Ena ke tsela ya bohlokwa
ya ho etsa hore ditho tsa
setjhaba di nke karolo ho
sena le ho leka ho etsa hore
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tsamaiso ya bophelo bo botle

e be molemo ho setjhaba.

: Dikomiti tsena di na le ditho
tse ka bang 8: tse 5 ke tse
tswang setjhabeng le tse 3

: ke tsa ba boholong pusong
jwaloka bakhanselara,

: basebetsi ba ntlafatso hara
ditho tsa setjhaba, le setsebi
sa bophelo bo botle. Sepheo

: sa komiti ena ke ho etsa hore

baahi ba be le tshusumetso
tleliniking. Komiti ena e

thusa tleliniki hore e sebedise

 tjhelete hantle le hore e fane

ka tlhokomelo ya bophelo bo

botle e loketseng baahi.
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Ke ile ka gala ho ba teng dibokeng tsa Komiti ya Tleliniki
nako le nako ha di tshwarwa. Ke ithutile ka Tataiso ya
Naha ya Taolo ya Ditletlebo, ho Babatsa batho le ho fana ka
Ditlhahiso Setsing sa Bophelo bo Botle sa Afrika Borwa.
Sehlopha sa ho Tshehetsana sa Batswadi se ile sa nkopa
hore ke sebedise lebokose la ditlhahiso la tleliniki ho kopa
dipompo tse eketsehileng tsa letshweya bakeng sa bana.
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Sehlopha sa ho Tshehetsana
sa Batswadi se entse geto ya
ho sebedisa Melawana yohle
e 8 ya Batho Pele ho aha
letsholo la rona la bobuelli.

Tataiso ya Naha ya ho

] Laola Ditletlebo, Ho :

. Babatsa batho le Ditlhahiso :

. Lekaleng la Bophelo bo
Botle Afrika Borwa

Tokomane ena e hlalosa
kamoo batho ba ka tsebisang
ba bang mehopolo ya bona
mabapi le ditshebeletso tsa
tlhokomelo ya bophelo bo
botle.

Tokomane ena e fana ka
mehato e hlakileng ya ho
tlaleha mathata, hore naoka
lebella eng le hore na mathata
: a tla rarollwa jwang. '

O ka tletleba, wa babatsa

kapa wa etsa ditlhahiso ka ho
tlatsa foromo, ka ho bua le :
basebetsi, kapa ka ho sebedisa
 lebokose le kgethehileng :
setsing sa tthokomelo ya
bophelo bo botle.

Ho lokela ho be le karabo ya
hore tletlebo e amohetswe
ka matsatsi a le mahlano (5)
mme e rarollwe ka matsatsi a
25 a tshebetso.
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DITLHALOSO TSA

. MANTSWE & DIKGOPOLO :

Datha: Datha ke dintlha,

. dipalopalo, mantswe, dintho

tse hlokometsweng kapa
: tlhahisoleseding e nngwe e
bohlokwa e bokeletsweng.

AirBeam: Ke sesebediswa

se senyenyane se sa bitseng
tjhelete e ngata se lekanyang
hore na moya o na le .
dikarolwana tse kae tse kotsi.

Bakete e Monyang Moyao
Silafetseng: Ena ke mokgwa
o sa bitseng tjhelete e ngata

oo ditho tsa setjhaba di

o sebedisang ho bokella .
disampole tsa moya e le hore
di hlahlobe hore na moya o .
silafetse hakae, haholoholo
bakeng sa tshilafalo e tswang
difemeng kapa diindastering
: tse hlwekisang oli.
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MEASURE THE
POLLUTION
DEMAND A
SOLUTION

AirBeam

T

Ka mora seboka se le seng sa Komiti ya Tleliniki, Sehlopha sa
ho Tshehetsana sa Batswadi se ile sa nka geto ya hore re hloka
tlhahisoleseding e nepahetseng mabapi le hore na boleng ba
moya bo hlahlojwa jwang.

Thomas ya tswang mokgatlong o sireletsang tikoloho o
bitswang groundwork o ile a re etela.

O ile a re ruta ka motjhini o tshwarwang ka letsoho o
lekanyang tshilafalo ya moya (Airbeam) le mokgwa wa bakete e
monyang moya o silafetseng (Bucket System).

O ile a re bontsha kamoo SAAQIS (South African Air
Quality Information System) e tlalehileng dintlha tsa boleng ba
moya ka teng.

O ile a re ruta ka Melao ya hore ke moya o mongata hakae o
o Silafetseng o ka ntshwang ke diindasteri.

MELAO YA HORE KE MOYA O MONGATA HAKAE O KA NTSHWANG KE DIINDASTERI

Melao ya Afrika Borwa ya hore ke Moya o Mongata Hakae o ka Ntshwang ke Diindasteri

. (Minimum Emission Standards [MES]) ke melao ya semolao e laolang hore na ke moya o

: mongata hakae o dumelletsweng ho ntshwa ke diindasteri, diteishene tsa motlakase (tse kang
: Eskom) le difeme tse ding tse kgolo.

Ha molao ona o ne o etswa, diindasteri di ile tsa fuwa nako ya ho hlahisa theknoloji e loketseng

ya ho fokotsa dikgase tse ntshang moya o kotsi.

Diindasteri tse ngata, haholoholo Eskom, di kopile nako e eketsehileng ya ho fokotsa ho tswa ha

dikgase tse kotsi.
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Dipalo tsena di ne di re
tshwenya haholo hobane di
ne di phahame haholo.

Re ile ra fumana hore
dipalo tse phahameng ha di
bake letshweya feela, empa
di baka mathata a mang a
mangata, haholoholo ho
bana.

Re ile ra di thathamisa
tjhateng ya rona ya
magephe.
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Mathata a ho hema,
ditshwaetso tsa mahlo

Ditshwaetso tsa mahlo

Letlalo le hiohlonang,
makgopho, ho rurdna

Mahalopa a

Phanye ileng

Mathata a ho ithuta
Mathata a boitshwaro

Ditshwaetso tsa
ditsebe

Ho opelwa ke hlooho
Ho kgaJrhala
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Kaha jwale re ne re tseba
kamoo sena se etswang ka
teng, re ile ra ya ho ditho tsa
setjhaba mme ra etsa dipalo
le tsona.

Re ne re ngola dinomoro

— letsatsi, nako, sebaka, hore

na ke mang ya ngotseng

dinomoro, le hore na dipalo

tseo di ne di le kgolo hakae.
Re ile ra bapisa

dinomoro tsa rona tsa MES
le tsa SAAQIS.

|
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Re ile ra kopana le Komiti ya Tleliniki ho tlaleha diphello tsa
tlhahlobo ya rona. Mooki Dhlamini o ne a halefisitswe haholo
ke hore na ke batho ba bakae ba tshwerweng ke ditshwaetso tsa
mahlo ba neng ba bonwa tleliniking. O ne a halefisitswe ke hore
ho ne ho se na meriana e lekaneng tleliniking ho alafa mathata
ana ka katleho.

Mooki Dhlamini o ile a etsa tlhahiso ya hore eena le sehlopha
sa rona re kopane le Monghadi Nzimande, ofisiri ya boleng ba
moya, ho tlaleha seo re se boneng.
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Re ile ra tshwara kopano le Monghadi Nzimande.

Mooki Dhlamini o ile a mo bolella ka mathata ohle a bophelo
bo botle tleliniking a bakwang ke tshilafalo ya moya.

Sehlopha sa rona se ile sa mo hlalosetsa ka mokgwa wa rona
wa ho hlahloba boleng ba moya.

Re ile ra boela ra mo bontsha kamoo moya o silafetseng o
amang bophelo ba bana ba rona ka teng. Re ile ra mo bolella hore
bana ba rona ba ne ba sa ee sekolong ka matsatsi a mangata ka
lebaka la ho kula.

Monghadi Nzimande o ile a re bolella hore o tshwenngwa ke seo
re mo bolellang sona. O ile a re tshepisa hore o tla bitsa seboka
sa bohle ba amehang - Eskom, Lefapha la Bophelo bo Botle, ba
baholo mmusong sebakeng seo le ditho tsa mokgatlo wa setjhaba,
le batho ba tswang setjhabeng.

Sehlopha sa rona se ile sa etsa geto ya ho nka karolo sebokeng se
latelang sa Sehlopha se se Sebetsang se Phethahatsang Digeto.

-7 -
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. DITLHALOSO TSA :
: MANTSWE & DIKGOPOLO :

Sehlopha se Sebetsang se
Phethahatsang Digeto:

: Sehlopha se Sebetsang

: se Phethahatsang Diqeto

: (Implementation Task

Team [ITT]) ke sehlopha

: se sebetsang tlasa MSRG. .
: Mosebetsi wa sona ke ho thusa :
: dihlopha tse sa tshwaneng :
hore di sebedisane mmoho le

ho arolelana tlhahisoleseding

: ya bohlokwa. Ho na le di-ITT

: tse tharo ho VTAPA, tse tharo

. ho HPA, le tse pedi ho WBPA.
ITT, ka modulasetulo wa eona,
. e tsebisa MSRG ka tswelo-pele
: eo ditho tsa yona di e etsang
: ho phethahatsa Morero wa 4
Taolo ya Boleng ba Moya (Air
: Quality Management Plans :
' [AQMP)).

MSRG: Ke sehlopha sa ba :
: Amehang ba sa tshwaneng seo
: ho batlwang keletso ho sona ~ :
(Multi-Stakeholder Reference

: Group [MSRG]) bakeng sa

: bothata bo bong le bo bong ho
: thusa ho phethahatsa melao ya
: Morero wa Taolo ya Boleng ba :
Moya. Mosebetsi wa MSRG :
ke ho hlophisa, ho tataisa le ho :
: hlahloba hore na Dipakane tsa
: Morero wa Taolo ya Boleng i
ba Moya (AQMP) di finyellwa :
: jwang. Mosebetsi wa eona o ka
: sehloohong ke ho etsa bonnete
: ba hore moya o hlwekileng

‘o teng sebakeng seo le hore

0 dumellana le Melao ya

: Setjhaba ya Boleng ba Moya.
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Phetoho e Nang le Toka ke Eng?

Phetoho e Nang le Toka (Just

: Transition [JT]) ke phetoho e tswang
: boemong ba hona jwale ba dintho ho
: ya boemong bo hlwekileng ba moruo
bo akarelletsang bohle, empa bo sa

. siee basebetsi le ditho tsa setjhaba

: morao.

. E bolela hore ha diindasteri tse :
: bakang tshilafalo (tse kang diteishene
tsa motlakase o fehlwang ka mashala) :
. di kwalwa, basebetsi le ditho tsa

: setjhaba ba tla fumana mesebetsi e

: metjha, kwetliso le tshehetso.
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The Just Transition and Health

Ditshebeletso tsa bophelo bo botle tse sa lefellweng
Tiso ya bophelo bo botle le ho etsa dipatlisiso

Ho latela melao yohle ya tikoloho le ya bophelo bo
botle

Bohlokwa ba ho etsa dipatlisiso le ho nka karolo ha
ditho tsa setjhaba

Bohlokwa ba ho sebetsa mmoho le ho aha matsholo

Mafu a bakwang ke tshilafalo ya moya

Afrika Borwa, tshilafalo ya moya ke bothata bo boholo ba bophelo bo botle. Ke “sebolai se
: kgutsitseng” se bolayang batho ba dikete ba sa le banyenyane.

Ho batlang e le motho e mong le e mong Afrika Borwa o angwa ke tshilafalo ya moya e fetang
meedi ya polokeho ya Mokgatlo wa Lefatshe wa Bophelo (World Health Organisation [WHOY]).

Eskom le difeme ke tsona tse ka sehloohong tse bakang tshilafalo ya moya.

Ho hakanngwa hore ka 2023, batho ba ka bang 42 000 ba ile ba bolawa ke ho hema dikarolwana tsa

moya o silafetseng.

Diphuputso di bontsha hore bana ba fetang 1 300 ba ka tlaase ho dilemo tse 5 baa shwa selemo le
: selemo ka lebaka la ho hema moya o silafetseng.

Ditsebi tsa tshilafalo ya moya di bolela hore ho finyella MES ho ka pholosa bophelo ba batho ba ka

: bang 9 000 ka selemo.

Bakeng sa boitsebiso bo eketsehileng,
iteanye le:

Mafoko Phomane
mafoko@groundwork.org.za

Rico Euripidou
rico@groundwork.org.za

Visit: https://groundwork.
org.za/environmental-health-

campaign-knowledge-hub/
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